


La posture de choisir d’être heureux et libre en écoutant la
guidance de son cœur est la clef d’une vie pleine de délicieuses

surprises

Et oui, la nature profonde humaine est jouissance, joie, créativité
…… alors nous est venu, Céline et SylVie, dans un pétillant et
enthousiaste élan de te proposer une audacieuse aventure, une
rébellion sacrée, d’oser un petit pas de côté pour amorcer un

grand saut quantique sur les chemins de ta vie. 



Ce pas de côté pour  ..... t'autoriser à t'émanciper de ce qui se

fait et de ce qui ne se fait pas ..... et en n mettre le chemin de ta

souveraineté et ta puissance de joie de vivre sous tes pieds nus de femme
ou homme "nature ". Et même si tu ne sais pas comment faire  .… tu es très

bienvenu’e avec tes doutes, des bouts de toi pas nis, tes peurs, tes
croyances, avec tout ton vivant du moment, toutes tes pépites

insoupçonnées, avec ton souf e de vie créateur …...

 

Dans une bienveillance

joyeusement ludique et

intensément libér'actrice,

ensemble, de cœur à cœur, nous

jouerons à oser créer cette

nouvelle version dans laquelle tu te

reconnais jouissivement et

redécouvrir ce qui t’anime, ce qui

te fait vibrer  profondément. Je

t’invite à découvrir le gourmand et

initiatique voyage que nous te

proposons : 



Alors,  si  comme  d’autres  culotté’es  co-créatifves,  tu  te  sens  prêt’e  à
prendre le risque d’aller vers une vie qui a du sens pour toi,  à sortir du
raisonnable pour aller vers ta propre raisonnance tellement créative et dont
le monde a véritablement besoin. Si l’enVie te taraude de rencontrer en toi
de  nouveaux  repaires  insoupçonnés  qui  vont  te  permettre  de  traverser
VIVANT  et  VIBRANTE  la  «  transition »  dans  laquelle  nous  sommes
aujourd’hui ?  Oh  oui  créer  ton  propre  « pass  salu’Terre ».  Si  tu  sens
subtilement l’appel d’entrer dans la vibrance de ton corps et de tout ton
Etre, de te savourer de l’intérieur avec toutes tes couleurs émotionnelles.

Si la joie ou le « ça suf t, ça ne peut plus durer comme ça » te crient des
tréfonds de toi de te mettre à réécrire une nouvelle histoire d’amour avec
toi même et les autres. Si les tripes de ton âme te susurrent à l’oreille de
ton  cœur  de  devenir  une  offrande  rayonnante  pour  le  Vivant,  pour  les
enfants d’aujourd’hui et le monde de demain, youhou bienvenu’e à toi, à toi,
à  toi,  à  nous  toustes  dans  cette  fabuleuse  et  audacieuse  aventure  co-
créactive ……. même si ……..

Nous sommes deux femmes, deux univers
complémentaires, animées par le même
élan de cœur de contribuer à l’émergence
d’une belle humanité de joie de vivre co-
créative. Nous nous sommes alliées pour
t’offrir cette merveilleuse et enthousiaste
aventure et partager nos pétillantes
ressources, de savoureuses et
impliquantes explorations inédites et
délicieuses surprises.

Céline Baudet, accompagnante psycho-corporelle, massage
d’éveil intérieur, 10 ans d’expérience de la biodanza,

coeurencorps.wixsite.com/coeurencorps
coeurencorps@gmail.com 

SylVie Poirier, « femme médecine heyoka/chaman’clowne »,
fémin’art thérapeute énergéticienne, clowne’férencière(la nature

cyclique du féminin), coache réenchanteuse …….. 
reenchantertavie.com



heyyokah@gmail.com

Participation : 210 € (si bourse raplapla, ajustement, facilités et 
échange possibles) + 10 € la nuitée en camping dans la salle ou dans le 
jardin ou possibilité d’une nuitée dans une tiny house pour deux personnes 
à 60 €. 

Les repas + petit déjeuner seront apportés par chacun en mode auberge 
bretonne (préférence végétarienne). 

Pour assurer un cadre énergétique propice au bien être de toustes et de 
chacun’e, l’alcool et toute substance modi ant la conscience n’y sont pas 
invitées.

Si des questions te titillent la tête ou le cœur , n’hésite pas à appeler Sylvie
au 0604414460. Et pour les inscriptions c’est à ce même numéro. 

Pour nous permettre d’organiser en amont ta venue, il sera demandé un 
chèque d’arrhes de  80 € pour valider ton inscription. 


